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Goed nieuws! LifeCheck is vandaag live!
Wij vinden het belangrijk dat jij je je gezond en energiek voelt en met plezier aan het werk bent en blijft. Daarom kun je vanaf vandaag gebruikmaken van LifeCheck – Het online platform voor gratis, vertrouwelijke consulten en leefstijlprogramma’s. Of het nu gaat om (mentale) gezondheid, werkstress, voeding of andere vragen, LifeCheck helpt je snel en professioneel.

Zo meld je je aan:
1. Ga naar https://startjouw.lifecheck.nl/ of download de LifeCheck-app via de QR-code.
2. Maak een account aan met je e-mailadres en de code: [NAAM ORGANISATIE] -jouwpersoneelsnummer (bijv. BEDRIJF-012345) Tip: Je personeelsnummer vind je op je loonstrook
3. Klaar? Dan kun je direct aan de slag met consulten, coaching en leefstijlprogramma’s

Geen zorgen: jouw privacy is helemaal veilig. Je gegevens gebruik je alleen om in te loggen, wat je doet binnen LifeCheck blijft privé.

Doe mee en werk samen met ons aan jouw vitaliteit!
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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]
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Nooit te vroeg voor een vertrouwd advies











