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Template – Thema: arts op vakantie

Of je nu vakantie viert in Nederland of op reis gaat naar het buitenland, je kunt rekenen op de ondersteuning van LifeCheck. Heb je een vraag over je gezondheid? De huisartsen van LifeCheck staan op werkdagen voor je klaar met betrouwbaar en snel advies. Zo weet je zeker dat je professionele ondersteuning krijgt, waar je ook bent.

Tip: Vergeet niet de LifeCheck-app te downloaden voordat je op reis gaat, zo heb je altijd toegang tot medische hulp en coaching.

Bekijk hier de video van Marnix over wat hij voor je kan betekenen.

Waarvoor kun je bij LifeCheck terecht?
Fysieke klachten, bijvoorbeeld:
· Oorpijn vlak voor een vliegreis: is vliegen nog verantwoord?
· Vragen over vaccinaties of bijwerkingen
· Allergische reactie of ander lichamelijk ongemak dat je wilt laten beoordelen
· Andere medische vragen of onzekerheden die je liever vooraf bespreekt

Niet alleen medische hulp
Deze periode biedt vaak ruimte voor reflectie. Zit je met een coachvraag of wil je werken aan je persoonlijke of professionele ontwikkeling? Of wil je je financiën eens goed in kaart brengen? Via LifeCheck kom je eenvoudig in contact met een coach, diëtist of budgetcoach. Gratis en zonder verplichtingen.

Ben je nog niet geregistreerd voor LifeCheck?
1. Ga naar https://startjouw.lifecheck.nl/ of download de LifeCheck-app via de QR-code’s.
2. Maak een account aan met een eenmalige activatiecode: NAAMWERKGEVER -jouwpersoneelsnummer (bijv. ROBIDUS-012345) Tip: Je personeelsnummer vind je op je loonstrook
3. Klaar? Dan kun je direct aan de slag met consulten, coaching en leefstijlprogramma’s

Bekijk hier video’s hoe je je kunt registreren via de app of via de webiste.

Geen zorgen: jouw privacy is helemaal veilig. Je gegevens gebruik je alleen om in te loggen, wat je doet binnen LifeCheck blijft privé.
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Nooit te vroeg voor een vertrouwd advies











